
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《３月は中止です》 
「ほんのひろば」 

「井戸端倶楽部」 

「さあ、開こう！歌の扉」  

「朝の切り抜きモーニング」   

お知らせとお願い 
コロナウイルス感染拡大防止のため、公民館講座はすべて 

定員あり、事前申込み制になっております。 

必ず、事前にお申込みください。マスク着用、体温測定して 

来館ください。 

 

 
 

＊「申込み講座」受付けについて＊ 
・申込み日より窓口優先で先着順に受付けます。10 時 30分の時点

で窓口にて定員を超えた場合、その場で抽選します。 

・定員になり次第受付け終了します。 
・お電話でも受付けます。（10 時 30 分～） 

（電話が込み合っている場合や窓口対応のため、電話応対できない場合

があります。ご了承ください。） 
 

※お問い合せ、申込みは休館日以外の業務時間  

電話：06-6876-9933 

10 時 30 分～17時にお願いいたします。 

（昼休憩 12 時 30分～13 時 30分） 
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春の文化祭≪発表の部≫ 
５月３1 日（日） 

中止・延期（未定） 
 

【公民館を御利用の皆様へ】 

【新型コロナウイルス感染拡大防止に伴う公民館の対応について】 

公民館は 2021 年 3 月 7 日まで臨時休館といたします。 

今後の感染状況によっては休館が短縮、延長する場合もあります。 

（ご利用については公民館までお問い合わせください。ホームページ・インスタグラムでもお知らせいたします。 

 

 

ほっぽちゃんインスタグラム 

場所：西山田地区公民館 ※必ず事前にお申込みください 

初級クラスではゆっくりネイティブ英語に慣れましょう。 

上級クラスは聞いて読んで考えて！ 

日本語禁止の50分です。※どちらかのクラスに参加ください。 

【講師】ジャスティン ルセロさん 

【定員】各クラス 10 人  

【費用】無料  

【持ち物】水分補給の飲み物 

英語を楽しみましょう 

3 月 13 日（土） 
 

初級クラス・・・１０時～１０時５０分 

上級クラス・・・１１時１０分～１２時 

 

申込み：3 月１日(月)10 時 30 分～ 

 

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

「西山田
に し や ま だ

あいうえお」 

水曜
すいよう

クラス 

日本語
に ほ ん ご

を話
はな

したい人
ひと

、書
か

きたい人
ひと

の教室
きょうしつ

です。 

【費用
ひ よ う

】100円
えん

/１回
1 か い

 ※必
かなら

ず事
じ

前
ぜん

に申
もう

し込
こ

みください。 
 

３月 13.20.27 日 

14 時～15 時 30 分 

土曜
どよう

クラス 

３月 10.17.24 日 

10 時 30 分～12 時 

 ３月２９日（月）１０時 30 分～１２時 

 

申込み：3 月１日(月)10 時 30 分～ 

 

 藁
わら

 書
しょ

 を 愉
たの

 し む！ 

場所：西山田地区公民館 ※必ず事前にお申込みください 

好評につき第 3 弾！  

藁（わら）を束ねて筆とし、その藁筆（わらふで）を用い、 

ご自分の文字で、ご自分の個性を最大限活かし愉しむ 

「癒しの書」それが藁書です。 

【講師】野中 民江さん  

【定員】8名 【費用】無料 

【持ち物】書道道具（硯・墨汁・文鎮・下敷き）古新聞紙、 

半紙、水入れカップ、水分補給の飲み物 

 

西山田地区公民館 3 月休館日 
（お電話等、問い合わせ対応できません） 

２日(火)、９日(火)、16日(火)、21 日(日)、23日(火)、30 日(火) 

「西山田地区公民館だより」は各自治会のご協力と公民館 

企画運営委員スタッフにより皆様のお手元にお届けしています。 

クラシックセミナー 

土曜の午後の名曲喫茶 

 

♪ ♬

場所：西山田地区公民館 ※必ず事前にお申込みください  

「サン=サーンス 没後 100 年を記念して」      

 今年はフランスが生んだ国民的作曲家サン=サーンスの没後

100 年にあたります。彼の残した多くの作品の中から管弦楽曲

と交響曲の銘品を学習します。 

交響詩 「死の舞踏」作品 40 

  交響曲 第３番ハ短調「オルガン付き」作品 78 
【講師】高橋 一秀さん  

【定員】10人  

【費用】無料 

【持ち物】水分補給の飲み物 

 

3 月２７日（土）１4 時～1６時 30 分 
 

 

申込み：3 月 1 日(月) 10 時 30 分～ 

コロナが収まったら 

公民館にきてね！ 

待ってまーす💛 

今月は第 2 土曜です 

裏面に続きます 

【今月の講座のご案内】 

公民館は 3 月 1 日（日）より再開いたします。 

ご来館の際は、必ずマスク着用・ご家庭で体温測定の上、お越しください。 

ご協力よろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊新型コロナウイルス感染の今後の状況により講座が中止になる場合もございます。 

 

【山田駅前図書館 山田分室情報） 
・コロナウイルス感染拡大予防の対策を取りながら開館しています。  

2 月 10日現在 

開館時間：午前 10 時から午後 1 時 30 分、午後 2 時から 5 時 30 分  

      滞在は 30分以内でお願いします。 

＊木曜・金曜の午後 6 時から 8時までは予約した本などの貸出のみ 

できます。 

 利用できるサービス：貸出・返却・閲覧・予約・コピー 

調べ物相談（15分程度まで） 

ブックスタート絵本のプレゼント 

インターネット端末（30 分まで。ヘッドフォンご希望の場合は 

ご持参ください。） 

お願い：利用の前後に手洗いや消毒をお願いします。 

マスクの着用にご協力ください。 

開館時間・利用できるサービス内容など、状況に応じて変更となる場合

があります。 詳しくはお問い合わせください。 

 

・「ブックスタートのひろば」赤ちゃんと一緒に絵本を楽しみましょう。 

   3 月 26 日（金）11：40～ 

開催場所：西山田地区公民館 大会議室 先着 8組 

山田分室に来館または電話でお申込みください。 

・「おひざで絵本」はおやすみです 

・3 月の休室日：3 月 25 日（木） 

お問い合わせ：山田分室 TEL：06-6875-1235  

FAX：06-6875-1309 

 

 

【４月の定例講座】 
※必ず事前にお申し込みください 

詳しくは４月号でお知らせします。 
 

定例講座の申込み開始 

４月１日（木）１０時３０分～ 

場所：西山田地区公民館 ※必ず事前にお申込みください  

お部屋に癒しのインテリアを！密閉されたボトルの中で、1年中 

生き生きとした緑が楽しめる「苔のテラリウム」を作りませんか？

苔のお話と苔テラリウムの製作、育て方を学びます。 

※詳しくは 4 月号でお知らせします。 

【講師】有元 祐子さん （吹田花とみどりの情報センター） 

【定員】8名   【費用】2000 円 

【持ち物】持ち帰り袋、水分補給の飲み物 

 

西山田地区公民館だより 3 月号 

コロナで自粛中！ 

お元気ですか？ 

公民館の下の桜が咲いたよ！ 

≪お知らせ≫ 
＜西山田地区青少年対策委員会・青色防犯パトロール＞ 

西山田地区青色防犯パトロール車運行実績 

［2021 年 1 月 1 日～1 月 31 日］ 

稼働日数：18 日          稼働延距離：321 ㎞ 

消費ガソリン代：4680 円 青パト延乗務員数：74 名 

見守り回数：9回 

※見守り場所：一条池スカイハイツ横 T 字路 

 

春がきたね～🌼 

早くみんなと会いたいな。 

公民館でみんなに会えるのを 

たのしみにしています！！ 

「ほんのひろば」 
４月１０日（土） １4 時～1５時 

【対象】小学生以上(1，2 年生は保護者同伴でお願いします) 
 

「さあ開こう！歌の扉」 

4 月 14 日（水）①13 時 30 分～14 時２0 分 
        ②14 時 40 分～15 時 30 分 

 
場所：山田コミュニティスペース（前西山田集会所あと） 

※必ず事前にお申込みください。 

※この講座に限り、 

西山田小学校区（山田西 2 丁目、3 丁目）在住の方限定！ 

お申込みはご本人に限ります。 
 

☆２部制で行います。①か②のどちらかにお申込みください。 
 

「朝の切り抜きモーニング」 
 

4 月 15 日（木） ８時３０分～９時３０分 
 

「英語を楽しみましょう」 
4 月 17 日（土） 

 

初級クラス・・・10 時～10 時 45 分 

上級クラス・・・11 時 15 分～12 時 
 

クラシックセミナー「土曜の午後の名曲喫茶」 
4 月２４日（土） １4 時～1６時 30 分 

 

 

 

 

《４月の講座予告》 

４月４日（日）①１０時３０分～１２時 

②１３時３０分～１５時 
 

申込み :３月１４日(日)10 時 30 分～ 

 

 

自宅でする避難生活の知恵 

場所：山田コミュニティスペース（前西山田集会所あと） 

※必ず事前にお申込みください 

≪共催≫西山田地区防災委員会 ≪協力≫吹田市危機管理室 
 

災害時はなにはともあれ避難所へ！と考える方も多いかも

しれませんが、近年は「災害時に自宅で居住の継続ができるよ

うであれば、在宅で避難すること」が推奨されています。 

できるだけ自宅に留まって生活できるように備えをする 

ポイントや知恵などを考えましょう。（お土産もあります） 

【講師】鮎澤 淳さん  

(吹田市地域防災リーダー、公民館企画運営委員) 

【費用】無料  【定員】各 20 人 

【持ち物】水分補給の飲み物、スリッパ、筆記用具など 

 ４月 18 日（日）１3 時 30 分～１5 時 

申込み：４月１日(木)10 時 30 分～ 

 

苔テラリウムを作ろう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※Web 会議用「zoom」を使用します。パソコンやスマートフォン、

タブレット等に「zoom」をダウンロードしてください。 

または、公民館からお知らせする URL を入力してください。 

 

★「zoom」は無料で利用できますが、通信費用は講座参加者の 

ご負担となります。Wi-Fi 下での利用を推奨します。 

 

★事前申込み制です。 

申込みの方には「zoom」の「ミーティング ID」と「パスワード」

「URL」をお知らせします。 

zoom の詳しい使用方法は zoom のホームページをご覧ください。 

 

zoom を使ったオンライン講座をはじめます！ 
 

ご自宅から PC やスマートフォン、タブレットを使って 

受講する講座です。 

場所：西山田地区公民館 
血流を良くする体操から始めます！いつまでも若々しくある 

ために、アイヨガでエイジングケアしましょう。 

【講師】長江 亜矢さん（視力向上ヨガシニアインストラクター） 

【定員】10名 【費用】無料 

【持ち物】身体を動かしやすい服装、飲み物、タオル 

ヨガマット(バスタオルでも可)、五本指ソックス 
 

 

第 3 弾 アイヨガで目もすっきり！ 
からだもスッキリ！ 

～視力向上、目のトラブルに効果的～ 

月 日（木）１０時 30 分～１２時 
 

申込み：４月１日(木)10 時 30 分～ 

 
目のストレッチ 


