
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の文化祭≪発表の部≫ 
５月３1 日（日） 

中止・延期（未定） 
 

【今月の講座のご案内】 

【講 座 案 内】 ＊「申込み講座」受付けについて＊ 

公民館講座はすべて申込み制になっております。 
★申込み日より窓口優先で先着順に受付けます。  

★定員になり次第、受付け終了します。 

 10 時 30 分の時点で窓口にて定員を超えた場合、 

その場で抽選します。  

★お電話でも受付けます（10 時 30 分～）                  

※お問い合せ、申込み：休館日以外の業務時間  

電話：06-6876-9933（10 時 30 分～17 時） 

（昼休憩：12 時 30 分～13 時 30 分）  

 （お電話が込み合っている場合や窓口対応のため、  

電話応対できない場合があります。ご了承ください。） 
 

 

 

 

 

 

 

 

マスク着用、体温測定して 

来館ください。 

 

裏面に続く 

【西山田地区公民館 ３月休館日】 
（お電話等、問い合わせ対応できません） 

1 日(火)、8 日(火)、15 日(火)、21 日(祝)、22 日(火)、29 日(火) 

 

【人権啓発講座】日本語で交流会 

『～コロナとわたしと～』 
 

３月２日（水）１０時３０分～１２時 

3 月５日（土）１４時～１５時３０分 
 

受付け中 

≪共催≫吹田市人権啓発推進協議会西山田地区委員会  

西山田地区公民館で外国の方が日本語を学んでいます。 

「コロナとわたしと」をテーマに、学習者が学習の成果を発表、 

日本語でスピーチします. 

【場所】西山田地区公民館（場所が変更になりました） 

<水曜クラス>学習出身国： 

中国、ロシア、ベトナム、タイ、フィリピン、 

台湾、韓国、カザフスタン (予定) 

<土曜クラス>学習出身国： 

中国、フィリピン、カナダ、ベトナム （予定） 

【各クラス定員】15 名 【費用】無料 
 

❤講座終了後、ボランティア活動に関心のある方々に説明会を 

行います。どうぞ、気軽にお越しください。 

説明会：3 月 2 日(水)12 時～12 時 30 分 

    ３月５日(土)15 時 30 分～16 時 

レッツ コグニサイズ！ 
～身体と脳を楽しくエクササイズ～ 

3 月１６日（水）１０時３０分～１２時 
 

 申込み： 3 月 2 日(水)10 時 30 分～ 

 

認知症予防大作戦！！ 

≪共催≫西山田地区福祉委員会 

【場所】山田コミュニティスペース 

コグニサイズとはコグニション（認知）とエクササイズ（運動） 

を組み合わせた造語です。 

「頭で考える」と「身体を動かす」を同時に行うことで、脳と 

身体の機能を効果的に向上させることが期待されます。 

認知症を予防しましょう。 

【講師】茂上 さつきさん(介護予防運動トレーナー) 

【定員】25 名 【費用】無料 

【持ち物】汗ふきタオル 、体育館シューズ、動きやすい服装、 

マット(なければバスタオル)、水分補給の飲み物 

【人権啓発講座・講演会】 

『性別の区別をなくし自分らしく生きるために』 

～性的少数者(LGBTQ)はあなたの周りに必ずいます～ 

 
3 月２７日（日）１４時～１６時 

 

申込み：３月２日(水)10 時 30 分 

≪共催≫吹田市人権啓発推進協議会西山田地区委員会 
 

「LGBTQ」という言葉が広く知られるようになりました。 

「LGBTQ」は決して特別な人ではありません。しかし偏った 

イメージでとられがちです。 

男性として生まれ、心と身体が一致しないことに悩みながら、 

女性として生きる決意をした山崎あおいさん。 

今までの経験、そして今の活動をお聞きし、まず知ることから 

始めましょう！ 

【講師】山崎 あおいさん  

（Life hospitarity management servise 代表） 

【定員】25 名 【費用】無料 

≪３回連続講座≫ 

漢字から読み解く萬葉集 第 6 弾 

3 月２６日、４月２３日、５月２８日（土）  

１０時３０分～１２時 
 

 申込み： 3 月 2 日(水)10 時 30 分～ 

 
 

万葉歌を題材にして、目から
．．．

うろこ
．．．

の落ちる
．．．．

漢字の話や、『日本

書紀』や『続日本紀』に則った興味深い歴史の話もしていただ

きます。一回目は「春の歌」を学習します。 

【講師】中西 博史さん（漢検漢字教育サポーター）   

【定員】20 人  【費用】無料 

【持ち物】筆記用具、 

「万葉集の表記法と上代特殊仮名遣いについて」 

（お持ちの方はご持参ください） 
 

第 445 号 2022 年 3 月 1 日 西山田地区公民館 
 
 

公民館インスタグラム 公民館ホームページ 

〒565-0824 

吹田市山田西２－５－１ 

TEL/FAX 06-6876-9933 

発行責任者：館長 久野惠里子 

西山田地区 

公民館だより３月号 

 

＊換気・消毒作業のため

10 時 30 分からの 

ご利用にご協力 

お願いいたします 
（ほっぽちゃん） 

≪6 回連続講座≫  

ボンジュールから始めよう！ 

フランス語会話 

3 月１４、２８日（月）10 時 30 分～12 時 

４月１１、２５日（月）10 時 30 分～12 時 

５月  9、２３日（月） 10 時 30 分～12 時 
 

申込み : 3 月 2 日(水)１０時３０分～ 

  

[６回参加の方優先です] 

ゼロからスタート！フランス語で日常会話を楽しみませんか。 

①フランス、フランス語とはどんなイメージ？ 

②フランス語の文法 

③これだけは知っておきたいフレーズ 

④シーン別会話 

⑤よく使う基本単語 

⑥総まとめ 
 

【講師】乾 健一さん  
(一般社団法人 神戸日仏協会理事  

2 度に渡るパリでの駐在経験を持ち、現在も関西にて日仏との 

交流を続けており、フランス人の友人多数） 

【定員】10 名   【費用】無料 

【持ち物】筆記用具など    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場所：山田コミュニティスペース  
※この講座に限り、 

西山田小学校区（山田西 2 丁目、3 丁目）在住の方限定！ 

お申込みはご本人に限ります。 

人気講座「さあ、開こう！歌の扉」、ソーシャルディスタンス 

を守り、人数を制限して開催します。 
 

【講師】北後 理恵さん   【費用】無料  

【定員】25 名       

 

 

【講師】 【定員】 

【費用】無料  【持ち物】飲み物など 

 

山田駅前図書館 山田分室  
 

 
・開館時間・利用できるサービス内容など、状況に応じて変更となる場合があります。 

 詳しくはお問い合わせください。 

・特設コーナー 

子どもの本「本で世界へ旅立とう」 

  大人の本 「食べる」 

・「ブックスタートのひろば」（0・1 才向け） 

   赤ちゃんと一緒に絵本やわらべうたを楽しみましょう。 
   3 月 10 日（木）、17 日（木）11：40～12：00 

   開催場所：山田コミュニティスペース（西山田小学校隣） 

   定員：先着 10 組 

   申込み不要です。当日直接会場にお越しください。 

・「おひざで絵本」（2・3 才向け） 

   絵本や手遊び・わらべうたを一緒に楽しみましょう。 

   3 月 9 日（水）11：40～12：00 

   開催場所：山田コミュニティスペース（西山田小学校隣） 

   定員：先着 10 組 

   申込み不要です。当日直接会場にお越しください。 

・3 月の休室日：3 月 31 日（木） 
 

西山田地区公民館だより３月号 

≪お知らせ≫＜西山田地区青少年対策委員会・青色防犯パトロール＞ 
西山田地区青色防犯パトロール車運行実績 

［2022 年.1 月 1 日～1 月 31 日］ 

稼働日数：17 日           稼働延距離：447 ㎞ 

消費ガソリン代：10,000 円  青パト延乗務員数：79 名 

見守り回数：15 回  ※見守り場所：一条池スカイハイツ横 T 字路 

 

TEL：06-6875-1235、FAX：06-6875-1309 

 

＊新型コロナウイルス感染の今後の状況により 

講座が中止になる場合もございます。 

 

 

 

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

「西山田
に し や ま だ

あいうえお」 

水 曜
すいよう

クラス 

日本語
に ほ ん ご

を話
はな

したい人
ひと

、書
か

きたい人
ひと

の教室
きょうしつ

です。 

【費用
ひ よ う

】100円
えん

/１回
1 か い

 ※必
かなら

ず事
じ

前
ぜん

に申
もう

し込
こ

みください。 
 

3 月 12、19 日 

14 時～15 時 30 分 

土曜
どよう

クラス 

3 月 9、16、23 日 

10 時 30 分～12 時 

「西山田地区公民館だより」は各自治会のご協力と公民館企画

運営委員スタッフにより皆様のお手元にお届けしています。 

クラシックセミナー 

土曜の午後の名曲喫茶 

 3 月２６日（土）１4 時～1６時 30 分 
 

申込み：3 月 2 日(水) 10 時 30 分～ 

「弦楽合奏の魅力」 

弦楽器だけの合奏曲は、きらびやかさには乏しい感じがします

が、包み込まれるような優しさに満ちた感動があります。 

今月は弦楽合奏の魅力にたっぷりとひたりながら、学習します。 
 

モーツァルト セレナード 第 13 番 ニ長調  

「アイネ・クライネ・ナハト・ムジーク」 

弦楽合奏による小品集 

トセリのセレナード、パラディスのシチリア舞曲、他 

チャイコフスキー 弦楽セレナーデ ハ長調 作品４８ 
 

【講師】高橋 一秀さん 【定員】20 名 【費用】無料  

 

井 戸 端 倶 楽 部 

場所：山田コミュニティスペース 

≪共催≫ 西山田地区福祉委員会  

木曜日の午後、楽しく過ごしましょう。 

   10 日： ひなまつり 

24 日：紙芝居をたのしむ（かみしばい館の皆さん） 

3 月１０、２４日（木）１３時３０分～１５時 
 

※初めての方は必ず公民館にお問い合わせください  

 

 さあ、開こう！歌の扉 

3 月９日（水）１４時～１５時１５分 
 

申込み : 3 月２日(水)10 時 30 分～ 
 

 

申込み :１2 月 2 日(水)１０時３０分～ 

 

≪共催≫山田駅前図書館山田分室 

☆図書館さんによる「絵本の紹介・読み聞かせ」 

☆3 月の工作はお休みです。 

劇団「にこいち」 

「ペーパーさんとおうさま」をみて一緒に遊びましょう。 

☆4 月はお楽しみに！   

【費用】無料 【定員】8 組 

【持ち物】水分補給の飲み物 

【対象】幼児・小学生以上(2 年生以下は保護者同伴)  

  
 

ほ ん の ひ ろ ば 

 

 

3 月１２日（土）１４時～１５時：受付け中 
 

4 月９日（土）１４時～１５時 
 

申込み：3 月 12 日（土）１５時～ 

４
月
の
「
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば
」
申
込
み
日 

※講座はすべて 

申込み制になっております。 

英語を楽しみましょう 

初級クラスではゆっくりネイティブ英語に慣れましょう。 

上級クラスは聞いて読んで考えて！ 

日本語禁止の 50 分です。 

※どちらかのクラスに参加ください。 

【講師】ジャスティン ルセロさん 

【定員】各クラス 13 名  【費用】無料  

 

3 月１９日（土） 
 

初級クラス・・・１０時～１０時５０分 

上級クラス・・・１１時１０分～１２時 
 

申込み：3 月 2 日(水)10 時 30 分～ 

 

マダム Michiko の多肉植物の世界 Part.Ⅱ 

 

※詳しくは来月号でお知らせします 

【講師】グリーンアドバイザー・マダム Michiko さん 

【定員】10 名 【費用】500 円 

４月の講座予告 
 

4 月 18 日（月）１4 時～1６時 
 

申込み：４月１日（金）10 時 30 分～ 


