
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日時 タイトル 

内容 

 

① ７月２９日（水） 
１０時３０分～１２時 

「吹田音頭を踊りましょう」 
吹田音頭は吹田の名所、風景、暮らしを表す動きが入るなど、吹田の文

化を感じられるゆったりしたテンポの踊りやすい音頭です。 

お話を聞いて、楽しく踊りましょう。 

〈講師〉 

郷原 純子さん 

② ７月３１日（金） 
１０時３０分～１２時 

「みんなで盆踊り」 
いろんな盆踊りにチャレンジ 

〈協力〉 

盆楽の会のみなさん 

③ ８月２日（日） 
１４時～１５時３０分 

「山田権六おどりを踊りましょう」 
「吹田市地域無形民俗文化財」登録の「山田権六おどり」のお話を聞い

て、音頭と生演奏(太鼓・三味線)にあわせて楽しく一緒に踊りましょう！ 

〈講師〉 

山田権六おどり 

保存会のみなさん 

 

④ ８月１７日（月） 
１４時～１５時３０分 

「みんなで盆踊り」 
いろんな盆踊りにチャレンジ 

〈協力〉 

盆楽の会のみなさん 

 

 

 

①保護司のお話と映画会「前科者」 
罪を犯した前科者たちの更生、社会復帰を目指して奮闘する 

保護司の姿を描いた同名漫画を映画化 

<監督> 岸善幸 

<キャスト> 有村架純、磯村優斗 、森田剛 ほか 

【定員】30 名 【費用】無料 
 

②夏休み子ども工作「時計」を作ろう 
時計キットを使ってオリジナルの時計を作りましょう。 

カッターナイフを使いますので、できれば保護者同伴でお願い

します。 

【講師】吉川 えいとさん 
(イラストレーター) 

【定員】10 名 【対象】小学生 

【持ち物】汚れてもいい服 

またはエプロン 

カッターナイフ  

【費用】500 円  

西山田地区 

公民館 
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７月 22 日（水）10 時 30 分～12 時 
 

 

申込み：7 月１日（水）から 

≪保育付き講座≫  

自分でできるリンパのマッサージ 

リンパを流して健康＆綺麗に！！ 

 

体の浄化と免疫の役割を担うリンパの流れをマッサージで整え、 

体の中につまっている老廃物を流しましょう。デトックス効果で 

疲労回復、美容効果もUP！！お家でできる簡単なマッサージ。 

ご自身のケア、大切な方へのケアをご紹介いただきます。 

※保育は必ず事前に申込みください。 

【講師】文字  伸子さん 
(リンパ養成スクール<SPROUT>認定インストラクター) 

【定員】15 名 【費用】 無料 

【持ち物】フェイスタオル、ボディクリームまたはハンドクリーム 

 

≪共催≫社会を明るくする運動 吹田市実施委員会 
①保護司のお話「保護司とは」と映画会 

②夏休み子ども工作 

① 7 月 19 日（日）14 時～16 時 30 分 

② 7 月 25 日（土）10 時～12 時 30 分 
 

申込み：7 月 1 日（水）から 

 

神秘的なセミの羽化をすぐそばで見ることが出来ます。 

観察の前に公民館で『羽化』についてお話があります。 

※現地解散となりますので、小学生以下は保護者同伴のこと。 

※雨天の場合は、公民館でのお話だけで観察会は中止です。 

【講師】塩田 敏治さん（吹田自然観察会） 

【助手】原  美智枝さん 

【定員】20 名（小学生以下は保護者同伴）【費用】無料  

【観察場所】海老池、千里緑地周辺 【持ち物】懐中電灯 

【服装】長そで、長ズボン、運動靴 
  

セ ミ の 羽 化 の 観 察 

 ７月 24 日（金）19 時～21 時 
 

申込み：7 月 1 日（水）から 

 

 レッツダンス盆おどり   共催：西山田地区盆踊り実行委員会 

「大人も子どもも みんなで楽しく踊りましょう！！」 
        各定員：３０名    

費用：無料   

持ち物：タオル、飲み物、動きやすい服装 

 

クールオアシスやってます！  

吹田市のクールオアシスになっていますので、暑い日は公民館で涼んでくださいね。 

子ども達の参加大歓迎！ 

来てね❤ 

申込み開始：７月１日（水）から 
 



 

 

タイトル 講師名 日時 定員 費用 持ち物 内容 

さあ、開こう！「歌の扉」 
 

北後 理恵さん 7 月 8 日（水）          

14 時～15 時 30 分 

60 名 無料 水分補給の

飲み物 
歌うことで心身ともにリフレッシュ！  

大きな声で歌いましょう 

朝の切り抜きカフェ  7 月 9 日（木）          

10 時 30 分～ 

11 時 30 分 

10 名 100 円       

（飲み物

代） 

新聞・雑誌

の切り抜き

など 

あなたのときめく話題を持ってきて下さい。

話題は新鮮！言いっぱなしの講座です。 

 

ほんのひろば 
≪共催≫ 

山田駅前図書館山田分室 

 

図書館司書 

 

『かみしばい館』

のみなさん 
 

<工作>  
内山 知子さん 

7 月 11 日（土） 

14 時～ 

16 時 00 分 

20 名 

 
幼児・

小学生 

 

 

無料 はさみ、 

のり、色鉛

筆、水性・

油性カラー

ペン、木工

用ボンド、

セロテープ

など 

☆「絵本の読み聞かせ・紹介」 

 

☆かみしばい 

 

☆ともこ先生の工作 

 『ゆらゆらお魚モビール』 
 

英語を楽しみましょう！ 

  初級クラス 

アイザック    

マクマナスさん 

7 月 18 日（土）          

10 時～１0 時 50 分 

30 名 

 

無料 筆記用具 ネイティブのブリティッシュ英語を聞いて 

英会話を楽しみましょう。 

英語を楽しみましょう！ 

  上級クラス 

アイザック    

マクマナスさん 
7 月 18 日（土）          

11 時 10 分～12 時 

30 名 

 

無料 筆記用具 聞いて・読んで・考えて！ 

英会話を楽しみましょう。 

クラシックセミナー 

土曜の午後の名曲喫茶 
「名曲へのチャレンジ」 

高橋 一秀さん 7 月 25 日（土）           

14 時～ 

16 時 30 分 

25 名 

 

200 円 
（飲み物・ 

お菓子代） 

筆記用具 今年も名曲を聴きながら、作曲家や作品に関

わる簡単なクイズを楽しんでいただきます。

「ワイワイガヤガヤ」と賑やかに進めていき

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山田駅前図書館山田分室 
 

お問い合わせ TEL：06-6875-1235 FAX：06-6875-1309 

◆特設コーナー 

・大人の本「個性派・小さな出版社の本」 

・子どもの本「夏休み文庫『もうよんだかな』『てくてく』」 

7 月 10 日（木）～8 月 31 日（日） 

◆「ブックスタートのひろば」（0・1 才向け） 

   赤ちゃんと一緒に絵本やわらべうたを楽しみましょう。 

   7 月 4 日（土）、17 日（金） 

10：10～10：30、②10：40～11：00、③11：10～11：30 

   ＊①②③の内容は同じです。 

   開催場所：西山田地区公民館 第一和室  定員：先着各９組 

   申込み不要です。当日直接会場にお越しください。 

◆「おひざで絵本」（2・3 才向け） 

   絵本や手遊び・わらべうたを一緒に楽しみましょう。 

   7 月 25 日（土）10：30～10：50 

   開催場所：西山田地区公民館 第一和室 

   定員：先着９組 申込み不要です。当日直接会場にお越しください。 

・休室日：7 月 30 日（木）（館内整理日） 

 

≪お知らせ≫＜西山田地区青少年対策委員会・青色防犯パトロール＞ 
西山田地区青色防犯パトロール車運行実績 

［2026 年 5 月 1 日～5 月 31 日］ 

稼働日数：10 日            稼働延距離：109 ㎞ 

消費ガソリン代：0 円  青パト延乗務員数：21 名 

公民館講座はすべて申込み制になっております。 

※窓口優先、先着順です 
 

7 月 1 日（水）10 時から窓口受付けを始めます。 

7 月 1 日（水）10 時 30 分から電話受付けも始めます。 
※初日の電話は大変込み合い、つながりにくい状況です。 

ご了承ください。 

★定員になり次第、受付けを終了します。 

10 時の時点で窓口にて定員を超えた場合、その場で抽選します 

★保育付き講座 必ず事前にお申込みください 

【費用】無料 事前に保育アンケートがあります。 

協力：保育ボランティア ポケットの会 
 

土曜
どよう

クラス 

7 月 1、8、15 日  

10 時 30 分～12 時 

  日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

 「西山田
に し や ま だ

あいうえお」 

水 曜
すいよう

クラス 

7 月 4、11 日 

14 時～15 時 30 分 
 

日本語
に ほ ん ご

を話
はな

したい人
ひと

、書
か

きたい人
ひと

の教 室
きょうしつ

です。 

【費用
ひ よ う

】
）

100円
えん

/
・

１回
かい

 ※ 必
かなら

ず事
じ

前
ぜん

に申
もう

し込
こ

みください。 
 

 

≪共催≫ 西山田地区福祉委員会  

木曜日の午後、歌って、喋って、楽しく過ごしましょう。 

「どなたでもどうぞ～！」 

9 日： カードゲームで遊ぼう 

23 日： パズルで遊ぼう 

【場所】山田コミュニティスペース 

【費用】無料【持ち物】上履き 

 

井 戸 端 倶 楽 部 

7 月   9 日（木）13 時 30 分～15 時 

7 月 23 日（木）13 時 30 分～15 時 

「西山田地区公民館だより」は各自治会のご協力と公民館企画 

運営委員、スタッフにより皆様のお手元にお届けしています。 

【西山田地区公民館 7 月休館日】 
（お電話等、問い合わせ対応できません） 

7 日(火)、14 日(火)、20 日(祝)、21 日(火)、28 日(火) 

【7 月の定例講座】ただ今申込み受付け中です。＊講座終了後より、翌月の講座申込を受付けます＊ 

 

【夏休み自習室のお知らせ】 
7 月 18 日（土）～8 月 24 日（月） 

10 時 30 分～12 時、13 時 30 分～16 時 
※12 時～13 時 30 分は利用できません。 

・学習のための自習室です。 

・どなたでもご利用できます。・飲食はできません。 

・公民館休館日はご利用できません。 

・公民館の都合によりご利用できない場合もあります。 

 

★マイボトル用 給水器★  

公民館給湯室にあります（※冷水機能付きです） 
 

熱中症対策、ペットボトル削減にご利用ください 

水道水がフィルターを通って、より「おいしい水」 

となります。 

マイボトルを持参すれば 

誰でも自由に給水できますので 

皆様ご利用ください。 

※17 時以降は防犯のため 

ご利用できません 

 

冷たい 

お水をどうぞ 

新しい自主グループの紹介！ 

「かっこいい！写真の撮り方を学ぼう」講座が終了し 

新しく自主グループが誕生しました 

『西山田写真クラブ  写楽』 

毎月第２日曜日 10 時 30 分～12 時 ＊メンバー募集中です。 


